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Estado de Sergipe
Prefeitura Municipal de ltabaiana
FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE DE ITABAIANA

DOCUMENTO DE FORMALIZAGAO DA DEMANDA (DFD) N°. 027/2024.

Pelo presente instrumento, por meio do Nucleo de Assisténcia em Salde,
encaminha-se a consideracdo do Gabinete do(a) Secretario(a) Municipal de Satde, o Sr.(a) José
Suelton Luiz Costa dos Santos, Documento de Formalizagdo da Demanda — DFD referente a
necessidade de assegurar solugdo pertinente de dispositivos de medicdo de glicemia para o
monitoramento diario dos niveis de glicose no sangue de paciente usuéario do SUS.

O proposito fundamental desta formalizacdo é ampliar o atendimento mantendo e
melhorando a qualidade das agdes de saude realizadas no municipio de ltabaiana, promovendo a
saude integral dos usuarios, além de contribuir para a eficiéncia do sistema de saude publico, em

consonancia com os principios do SUS.

1. Requisitante
Orgao:
" Fundo Municipal de Saude de Iltabaiana/SE

Setor Requisitante
Nucleo de Assisténcia em Saude (NUAES)

' Responsavel pela demanda: © Matricula
"Emilly dos Reis Carvalho Torres - FMS n°. 104

' Cargo ou Fungdo

UAES
E-mail: "~ Telefone
79 3431-97’{1v o

' emilly13farma@outlook.com

2. Descrigdo da Demanda

2.1. A demanda apresentada visa proporcionar uma alternativa eficaz e continua para a
medic&o didria dos niveis de glicemia em paciente usuario do Sistema Unico de Saude
(SUS) que sofre de diabetes. A diabetes € uma condigdo crdnica que requer monitoramento
constante péra garantir que os niveis de glicose no sangue dos pacientes se mantenham
dentro de uma faixa segura. Este controle é essencial para prevenir complicagbes graves
como doen'ﬁ:as cardiovasculares, neuropatias, insuficiéncia renal, problemas de visao,
entre outras.

2.2. O objetivo é garantir que o paciente tenha acesso a métodos confidveis e acessiveis para
o monitoramento diario da glicemia, permitindo um controle mais preciso e eficiente da

doenca, e pode ser alcancado por meio da disponibilizagéo de dispositivos e insumos
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necessarios para a medicao de glicemia, bem como pela oferta de servicos especializados

que orientem e auxiliem os pacientes no uso adequado desses métodos.

3. Justificativa para direcionamento da melhor solucgéo

3.1

3.2

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.8.

3.10.

A escolha pela aquisi¢gdo dos sensores "FreeStyle Libre” se fundamenta em uma decisao
judicial, que determinou a necessidade de oferecer este método de monitoramento
especifico para determinados pacientes, considerando seu quadro clinico e diagnostico. A
decisdo judicial destaca a urgéncia € a necessidade de garantir que esses pacientes
tenham acesso a um sistema de monitoramento continuo.
O paciente em questao possui diagnostico que indica a necessidade de um monitoramento
glicémico mais rigoroso e continuo, 0 que ndo pode ser adequadamente atendido com
métodos tradicionais de medicéo intermitente.
O uso de glicosimetros tradicionais pode ser insuficiente para detectar variagdes rapidas
nos niveis de glicose, colocando os pacientes em risco de episédios de hipoglicemia ou
hiperglicemia, que podem levar a complicagbes graves.
O respectivo paciente enfrenta dificuldade significativa com os métodos tradicionais de
monitoramento, incluindo dor e desconforto associados as picadas frequentes nos dedos
para obtencdo de amostras de sangue.
Além disso, pacientes com comorbidades e condigbes que dificultam a realizagéo frequente
de testes de glicemia se beneficiariam enormemente de um sistema que oferece leituras
continuas e menos invasivas.
O sistema "FreeStyle Libre" utiliza um sensor aplicado na pele que mede continuamente
os niveis de glicose no liquido intersticial, permitindo  leituras frequentes e sem a
necessidade de picadas constantes nos dedos.
O sensor fornece dados detalhados sobre as tendéncias glicémicas e padrdes ao longo do
dia e da noite, permitindo um controle mais preciso e a possibilidade de ajustes imediatos
no tratamento.
A conveniéncia e facilidade de uso do "FreeStyle Libre" melhoram a adesdo ao
monitoramento glicémico, resuitando em um melhor gerenciamento da diabetes e redugao
de complicacges.
A decisao judicial reforgca a necessidade de cumprir com a determinacéo legal de fornecer
o "FreeStyle Libre" ao paciente indicado, considerando que a nao provisdo deste sistema
especifico poderia resultar em danos & salde do paciente e possiveis penalidades legais
para o municipio.

A adocgao do "FreeStyle Libre" permitird que o paciente tenha uma meihor qualidade

de vida, com menos interrupgdes e desconforto em suas rotinas diarias.
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3.11. O sistema também facilita o compartilhamento de dados com os profissionais de
saude, permitindo um acompanhamento mais eficaz e personalizado do tratamento.

3.12.  Diante dessas justificativas, a demanda busca ndo apenas cumprir a determinacgao
judicial, mas também garantir que 0 paciente com diabetes receba o melhor cuidado
possivel, alinhado com as tecnologias mais avanc¢adas disponiveis. A aquisicdo dos
sensores de| glicemia "FreeStyle Libre" representa um passo crucial para melhorar o
monitoramento € o controle da diabetes, resultando em melhores desfechos clinicos e

qualidade de vida para o paciente atendido pelo SUS.

4. Justificativa da necessidade da demanda:

4.1. O Artigo 196 da Constituicdo Federal de 1988 assegura que a salide é um direito de todos
e um dever do Estado, garantido por meio de politicas sociais e econébmicas que tenham
como objetivo a redugaoc dos riscos de doencas e outros agravos. Além disso, 0 acesso
universal e igualitario as agdes e servigos destinados a promocao, protecdo e recuperacao
da salde € também garantido por esta disposicdo constitucional.

4.2. Em conformidade com os principios fundamentais de uma sociedade justa e equitativa, é
imperativo reconhecer que cada cidaddo detém um direito inalienavel a salide. Nesse
contexto, & incumbéncia indeclinavel do Estado assegurar as condigdes essenciais que
viabilizem o pleno exercicio desse direito vital.

4.3. O acesso universal e equitativo a servicos de salude de qualidade néo deve ser encarado
meramente como um beneficio, mas sim como um imperativo moral e social, cabendo a
Secretaria Municipal de Saltde implementar politicas publicas abrangentes, visando n&o
apenas a prevencdo de doengas, mas também a promog8o de habitos saudaveis e a
garantia de tratamentos eficazes, meticulosamente planejada e executada.

4.4. A demanda por uma alternativa vélida para a medigédo diaria dos niveis de glicemia para

-~ pacientes usuérios do Sistema Unico de Salide (SUS) € justificada pela necessidade de
monitoramento continuo e eficiente de pacientes com diabetes, uma condigdo crénica que
afeta mithdes de pessoas no Brasil. A diabetes exige um controle rigoroso dos niveis de
glicose no sangue para prevenit complicacdes graves, tais como doencas
cardiovasculares, insuficiéncia renal, neuropatias, problemas de viséo e outras condigdes
que podem afetar significativamente a qualidade de vida dos pacientes.

4.5. O controle adequado dos niveis de glicose é crucial para o manejo da diabetes. A medicédo
diaria permite que pacientes e profissionais de saude ajustem tratamentos, dietas e
atividades figicas de maneira eficaz, respondendo rapidamente a qualquer alteragcdo nos

niveis de glicose. Sem essa monitorizagdo continua, os pacientes correm o risco de
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hipoglicemia (niveis baixos de glicose) ou hiperglicemia (niveis altos de glicose), ambas
potencialmente perigosas e com possibilidade de levar a emergéncias médicas.

4.6. A implementacdo de sistemas de monitoramento continuo de glicose n&o sé melhora o
controle da diabetes, mas também promove uma maior autonomia e qualidade de vida para
os pacientes. Com dados precisos e continuos, 0s pacientes podem tomar decisoes
informadas sobre sua salde, ajustar suas rotinas e evitar complicagdes graves. A redugao
das hospitalizagbes e emergéncias médicas relacionadas a diabetes também representa
um beneficio significativo para o sistema de saude, economizando recursos e melhorando

o atendimento aos pacientes.

5. Quantidade necessarias
5.1. A quantidade de 13 sensores de glicemia "FreeStyle Libre" a cada 6 meses por paciente,
conforme determinado judicialmente, é essencial para garantir o monitoramento continuo
e eficaz dos niveis de glicose no sangue dos pacientes atendidos pelo SUS. Essa medida
ndo s6 cumpre uma exigéncia legal, mas tambem representa um cCompromisso com a
satde e o bem-estar dos pacientes com diabetes, proporcionando uma ferramenta vital
para o controle da doenca e a prevengédo de complicagdes graves.
5.2. Necessidades Individuais dos Pacientes:
5.2.1.Cada sensor "FreeStyle Libre" possui uma vida Util limitada e deve ser substituido
regularmente para garantir medigdes precisas e continuas. A recomendacdo medica
usual é a substituicdo do sensor a cada 14 dias.
5.2.2.Considerando essa necessidade de substituicdo regular, a quantidade de 13 sensores
acada 6 meses assegura que o paciente tenha um monitoramento ininterrupto durante
todo o periodo.
5.3. Determinagao Judicial:
5.3.1.A decisdo judicial especifica a quantidade de sensores necessaria para atender a
demanda do paciente que possui quadro clinico que exige o uso continuo deste
dispositivo. O cumprimento dessa deciséo é obrigatorio para garantir que o paciente
receba o cuidado adequado.
5.3.2.A determinagdo judicial foi baseada em avaliagbes médicas que destacaram a
importancia do monitoramento continuo para evitar complicagcdes severas da
diabetes.
5.4. Planejamento e Logistica:
5.4.1.A Secretaria Municipal de Salde deve planejar e assegurar a aquisigao de 13

sensores de glicemia "FreeStyle Libre" para cada paciente determinado, a cada
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semestre, garantindo que haja um estoque adequado para substituigdes pericdicas
sem interrupgoes.

5.4.2.isso implica na contratacao e aquisicao de um total de 26 sensores por ano para cada
paciente, garantindo que as necessidades de monitoramento continuo sejam
plenamente atendidas.

5.5. Impacto na Saude e Qualidade de Vida:

5.5.1.0 fornecimento regular dos sensores "FreeStyle Libre" permitira um methor controle
dos niveis de glicose, reduzindo o risco de complica¢bes associadas a diabetes, como
hipoglicemia e hiperglicemia.

5.5.2.Pacientes com um monitoramenio mais preciso e continuo poderdo ajustar suas
terapias e habitos de vida de maneira mais eficiente, melhorando sua salde geral e

____ _qualidade de vida.

5.6. A tabela a seguir apresenta o descritivo necessaria para realizar a contratagao:

item - Descricdo Unidade Quantidade

Sensor Libre FreeStyle. Este material ndo pode ser substituido
por compativel ou similar, uma vez que se trata de cumprimento
de ordem judicial.

Sensor FreeSiy!e Libre: de uso conjunto com leitor especifico, para

monitoramento continuo de glicose intersticial, a ser utilizado na parte
posterior do brago, de facil aplicagéo sem a necessidade do auxilio de
um profissional de salide e sem calibragdo com glicemia capilar, Vida
4til do sensor por ate 14 dias. Com leituras de glicose armazenadas a
cada 15 minutos, sendo necessario scanner, & cada 8 horas, no
01 minimo, para garantir a captacéo dos dados de glicose e intervalo de Uridade 120
24 horas. Resistente a dgua, podendo suportar imersdo em até 1 (um)
metro de 4gua por -até 30 minutos’ tecnologia eletrogquimica
anemomeétrica para monitoramento continuo de glicose intersticial,
com intervalo de leitura de glicose de 40 a 500
mg/dl.
O kit sensor inciui: 1 sensor em seu recipiente,
aplicador do sensor, lenco umedecido com alcool e a instructes de
uso.
Marca ABBQOT, Modelo: Sensor FreeStyle Libre.

6. - Estimativa preliminar.do valor da contratacao
6.1. O montante para atender & demanda estd integralmente contemplado no Plano de
ContratagGes Anual (PCA) e na Lei Orgamentaria Anual (LOA), seguindo a Classe Nominal
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EQUIPAMENTOS E ARTIGOS PARA USO MEDICO, DENTARIO E VETERINARIO, e

Grupo Nominal 6515 — INSTRUMENTOS, EQUIPAMENTOS E SUPRIMENTOS MEDICOS

E CIRURGICOS.

6.1.1.0 valor total planeja pela Secretaria Municipal de Salde para uso neste grupo foi de
R$ 1.277.226,00 (um milhao, duzentos e setenta e sete mil, duzentos e vinte e seis
reais).

6.1.2.A utilizacdo dos recursos alocados seré gerida de maneira eficiente, visando otimizar
o impacto positivo da solugdo ampliagdo e aperfeicoamento dos servicos de saude de
Atencdo Priméria nas Unidades Municipais de Salde e, consequentemente, na

qualidade de vida dos pacientes beneficiados pelo Sistema Unico de Satde (SUS).

7. Indicacdo da data pretendida para a conclusédo da contratacao
7.1. A contratacdo deveréa ser efetivada até agosto de 2024, conforme o Calendario Anual de

Contratagbes do PCA, para garantir que o servigo esteja disponivel ainda neste exercicio.

8. Grau de Prioridade da Contratacéao

8.1. A demanda por uma alternativa valida para a medi¢&o diaria dos niveis de glicemia em
pacientes usuarios do Sistema Unico de Saude (SUS) apresenta um grau de prioridade
alta. A urgéncia desta necessidade é fundamentada em diversos fatores que destacam a
importancia e a criticidade de uma solugdo rapida e eficiente para garantir a salde e 0 bem-
estar do paciente com diabetes

8.2. A provisdo de sensores de glicemia "FreeStyle Libre" & essencial para prevenir
complicagdes e garantir a estabilidade clinica do paciente.

8.3. O monitoramento continuo e preciso dos niveis de glicose no sangue é crucial para a
prevengdo de complicagbes a longo prazo

8.4. A alta prioridade desta demanda é também reforgada pela decisao judicial que obriga a
Secretaria Municipal de Satde a fornecer 13 sensores "FreeStyle Libre" a cada 6 meses
para determinados pacientes. O cumprimento desta deciséo néo é apenas uma quest&o
de atendimento a saude, mas também de cumprimento de obrigagbes legais, evitando
possiveis sangdes e garantindo que os direitos do paciente sejam respeitados.

8.5. Deste modo, diante da urgéncia de garantir a satde e o bem-estar dos pacientes com
diabetes, prevenir complicagdes graves e hospitalizagdes, cumprir as obrigagoes legais e
promover a eficiéncia no uso dos recursos de saude, a demanda pela aquisicdo dos
sensores de glicemia "FreeStyle Libre" deve ser considerada de alta prioridade. Atender

essa demanda nao sé melhora significativamente a qualidade de vida do paciente, mas
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também reforca o compromisso da Secretaria Municipal de Sadde com a prestagao de um

cuidado integral, eficiente e humanizado aos usuérios do SUS

9. Vinculacdo ou dependéncia

9.1. Apds analise detalhada da solucéo, observou-se que ha a necessidade de contratagoes
correlatas para garantir o pleno funcionamento-e a eficicia do sistema de monitoramento
continuo de glicose "FreeStyle Libre" para o paciente do SUS. A aquisi¢do dos sensores
de glicemia "FreeStyle Libre" envolve um conjunto de insumos e servigos adicionais que
$80 essenciais para 0 uso correto e continuo dos dispositivos

9.2, E fundamental assegurar um fornecimento continuo de baterias de alta qualidade para
evitar interrupcdes no monitoramento glicBmico dos pacientes. A substituicdo regular das
baterias é crucial para manter a precisao e a confiabilidade das leituras de glicose.

9.3. Embora o "FreeStyle Libre" reduza significativamente a necessidade de picadas nos dedos,
ainda pode haver situacdes em que a coleta de amostras de sangue é necesséaria para
calibracdo ou verificagdo das leituras. Portanto, a contratagéo de lancetas esterilizadas e
descartaveis é essencial para garantir a seguranga e a higiene durante a coleta de sangue.

9.4. A implementacdo bem-sucedida do "FreeStyle Libre" depende da capacitacéo adequada
do paciente e profissional de satde ou tutor. Portanto, é necessario contratar servicos de
treinamento e educacao para ensinar 0s pacientes e seus cuidadores sobre o uso correto
dos sensores e leitores "FreeStyle Libre".

9.5. Por fim, a contratacdo dos sensores de glicemia "FreeStyle Libre" deve ser acompanhada
pela aquisicdo de uma série de insumos adicionais e servigos correlatos para garantir a

plena eficacia e continuidade do monitoramento glicémico ao paciente do SUS.

10. Indicacdo da estrutura orgamentaria L
10.1. A viabilizacéo da solugdo a ser definida sera respaldada pela indicacéo da estrutura
orcamentaria, a ser elaborada pelo Setor Contabil/Financeiro e autorizada pela Autoridade
Competente. Essa estrutura serd devidamente ‘registrada nos autos do processo,

assegurando transparéncia e adequagio as normas fiscais e contabeis. A alocagdo correta

dos recursos orgamentarios é essencial para garantir a eficacia desta demanda.

Agradecemos a atencao e diligéncia na analise destd demanda. A efetivacdo desta
contratagéo contribuird significativamente para a melhoria dos servigos oferecidos pelo Ntcleo de
Assisténcia em Salde e fortalecerd as acbes da Secretaria Municipal de Salde. Estamos &
disposigao para fornecer informacgbes adicionais e colaborar no que for necessario.
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Em conformidade com a legislagdo que rege o tema, encaminhe-se a autoridade
competente para anéalise de conveniéncia e oportunidade para a contratagéo e demais providéncias

cabiveis.
ltabaiana/SE, 02 de julho de 2024.

Emilly dos Reis @arvalho Torres
Coord. Ntcleo de Assisténcia em Salde
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